
パパと親子でふれあい時間

8月22日

パパのための体験型プログラムです
抱っこや遊び方、身体の動かし方を実際に体験しながら、赤ちゃんとの時間をもっと
楽しくしませんか？
交流タイムでは、パパ同士で情報交換もあります♪

土曜日

参加費無料

講師：遠藤洋子
IHTA認定チャイルドボディセラピスト
整体師・リフレクソロジスト

保土ケ谷地域ケアプラザ（保土ケ谷駅徒歩1分）

パパと6ケ月～1歳6ケ月くらいのお子さん

10組
オムツ・タオル・飲み物

保土ケ谷区地域子育て支援拠点
こっころ サテライトひろば

045-459-9140
住所住所 横浜市保土ケ谷区岩間町1-6-1稲葉ビル４階
電話電話

https://www.kokkoro.org/あだち小児科

10：30～
　　11：30

横浜市保土ケ谷区月見台36-15

保土ケ谷地域ケアプラザ

8/1（土） 10：00～
申込開始

あだち小児科共催プログラム

はぴふぁみ
土曜プログラム

PRESENTS

小児科医：黒岩玲先生

横浜市保土ケ谷区岩井町143番地2 


