
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サテライト 

♥プレパパ・プレママ DAY♥ 

妊婦体験中のプレパパ！ 

土曜日の午前中は「2 人に 1 人 

がパパ」という日があります 

さまざまな国の方が利用して 

います 

天王町駅から 2 分なので、 

ぜひ遊びに来てください 

 
もうすぐ開所から 1 年になります。 

12 月までに 1 日平均 50 人の親子が来所、サテライト近隣の岩間町、西久保町の方を中心

に、相鉄線沿線の方も多く利用しています。また、親子だけではなく、約 100 人のプレ

パパ・プレママ、600 人近くの主任児童委員をはじめとする地域の子育てを応援する方の 

来所がありました。ボランティアさんとしてもたくさんの方が活躍してくれています。

今後も、子育て中の皆さんと子育てを応援している地域の皆さんが交流できる場であり

たいと思います。 

 

 

 

地域ぐるみの子育て支援   

横浜子育てサポートシステム（子サポ）  
 

 

 

 
 

 

地域の中でお子さんを預けたり、預かったりする支え合い有償ボランティア活動です。 

会員になるには、入会説明会にご参加ください。(要電話予約) 

 Tel ＆ Fax ０４５ - ３３３ - ３８８５ （9:30～16:30） 

会 場：横浜市岩間市民プラザ 3F 
偕恵いわまワークス 和室 

       

申込み：１月 16(火) 9：30～ 
来所・電話・FAX  

又は、申込みフォームより  

 

講 師：ヨガインストラクター 蔵田 良子氏  

日 時：2 月 8 日(木) 10：30〜12：00  

こっころってどんなことをしているの？ 

 ４ こっころでは７つ、サテライトでは３つの事業を行っています。 

７回にわたって、その内容を特集します♪今月は、「利用者支援」です。 
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７つの役割 

 

ア
ンケートより

令和 5 年 3 月から 5 月までこっころに関するアンケートを 

実施しました。みなさまからの声と、こっころの取り組みをお伝えします。 

 

ひろばで食事を

できるように 

してほしい 

予約制や午前・午後の 

入れ替え制を 

なくしてほしい 

   

 

 

 

 

地域の 
預け預かり 愛  

昨年の様子 

大きい子が遊べる

おもちゃを 

増やしてほしい 

   

 

 

 

幼稚園や保育園 

の情報が欲しい 

   

  

詳細はこちらから 

保育園パパ・ママに聞いちゃおう！ 
と 子育てサポートシステム入会説明会 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

職場復帰したら 
どんな生活に 
 なるのかな 
 入園前に 

しておいた
方がいい 
ことは？ 
 

『からだ整えヨガ』 

 

参加無料 

お子さん同伴で参加できます！ぜひご参加ください！ 

 

 

 

どんな相談ができるの？ 

どんな方法で相談できるの？ 

・子どもを遊ばせながらお話をしたい方 → ひろばで 

・ゆっくりお話を したい方 → こっころの相談室で 

・こっころに行くのはちょっと…という方 → お電話で 

 

どうしたらいいのかわからない 

子育て中の不安を聞いてほしい！ 

地域の情報や子育て

の情報が知りたいな 

 

子どもの成長の過程での不安は 

様々です。つらいと感じたり 

誰かに聞いてもらいたいと 

思った時はいつでも 

声をかけてくださいね  

利用者支援  
子育てに関する「知りたいこと」や 

「困ったこと」を一緒に考えていきます! 

妊娠期から子育て期のいろいろな悩みごと 

困りごとなどについて「横浜子育てパートナー」が 

必要な情報や機関をご紹介します。子どものことや自分のこと 

どんなことでも大丈夫です。ひとりで悩んでいる方 

どこに相談したらいいか迷っている方 

ぜひお話しに来てください、お待ちしています！ 

横浜子育てパートナー Tel  ０４５-３３６-９７０7   (9:30～15:30) 

 

 

昨年 7 月より予約不要になりました。午前と午後の入れ替えも

なく、9：30～15：30 の間いつでも利用できます。 

混み合っているときは入場を制限をすることがありますので、

HP でチェックしてから利用してくださいね。 

11：00～13：00 まで 

食事コーナーで食事ができます。 

テーブルやいすなど譲り合って使ってくださいね。 

保育園講座 

 
同じ悩みを持つ 

人たちとお話がしたい 

 
保育園や幼稚園の話を聞く会があります。 
こっころのホームページや LINE を 
チェックしてくださいね！ 

   

  
地域ぐるみの子育て支援   

横浜子育てサポートシステム（子サポ）  

① 常盤台地域ケアプラザ 多目的ホール 
日時: 2 月 3 日(土)10:00～11:30 

申込開始:1 月 12 日(金)9:30～ (電話 340-0013) 

② 星川地域ケアプラザ  多目的ホール 
日時: 2 月 24 日(土)10:00～11:30 

  申込開始:1 月 30 日(火)9:30～ (電話 340-0013) 

 

 

 

 

定員： 各 10 組（令和 6年 4月入園予定の方） 

 

申込： 1 月 12 日(金) 9：30 から 

    電話にて ℡ 340-0013 

             ぜひご参加ください！ 

子どもの発達で 

気になることが 

あるけどどこに 

相談したらいいの？ 

提供・両方会員 
交流会 

ＨＰや説明会では 

分からない先輩パパ・ 

ママの「親目線」 

 
 

ひろばには、利用者同士をつなぐ掲示板 

「ぱぱままぼーど」があります。 

「関西出身の方と話がしたい」 

「2 歳のお友達集まりませんか」など 

掲示できます。どんどん利用してくださいね！ 

 

 

対象 令和 6 年 4 月入園予定の方 

定員 各 10 組 

産前産後に使える制度や

サービスが知りたい 

～骨盤底筋を意識して不調を楽に～ 

サテライトでも利用者支援事業
（横浜子育てパートナー）

が始まります！

 
令和 6 年 

3 月より 

 

エリアトーク秋 開催しました！

11/25(土)、提供会員 6 名が集まり、日頃の活動などに 

ついて情報交換しました。信頼関係ができると、 

お子さんから今日あった出来事を話してくれるように 

なり、提供会員さんがママ以外の安心できる存在に 

なっているんだな、 

とみんなでほっこりする 

場面もありました。 

皆さん、地域でお子さんを 

見守る喜びを感じ、 

活動しています！ 

いつもありがとうございます！ 

 

 

提供・両方会員随時募集中

 

こっころ、サテライトともに体を使う 

遊具を増やしています！ 

大きいお子さんも楽しめると思うので 

ぜひ遊びにきて 

くださいね♪ 

パズルや折り紙 

も自由に使えます！ 

 

 

 


